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В стоматологии существует множество диагностических манипуляций, которые 

позволяют выявить заболевания полости рта на ранних стадиях и предотвратить их 

развитие. К таким манипуляциям относятся: 

• Рентгенография — получение изображения зуба и окружающих его тканей с 

помощью рентгеновских лучей. Рентгенография позволяет выявить кариес, 

пульпит, периодонтит, кисты, опухоли и другие заболевания. 

• Компьютерная томография (КТ) — метод исследования, при котором с 

помощью рентгеновских лучей создаётся трёхмерное изображение зуба и 

окружающих его тканей. КТ позволяет получить более подробную информацию о 

состоянии зуба, чем рентгенография. 

• Ультразвуковое исследование (УЗИ) — метод исследования, при котором с 

помощью ультразвуковых волн создаётся изображение зуба и окружающих его 

тканей. УЗИ позволяет выявить опухоли, кисты и другие заболевания. 

• Электроодонтодиагностика (ЭОД) — метод исследования, при котором с 

помощью электрического тока определяется чувствительность зуба к боли. ЭОД 

позволяет выявить пульпит и другие заболевания пульпы зуба. 

• Люминесцентная диагностика — метод исследования, при котором с помощью 

ультрафиолетового света выявляются изменения в цвете эмали зуба. 

Люминесцентная диагностика позволяет выявить кариес и другие заболевания 

эмали. 

Чтобы диагностические манипуляции были максимально информативными и 

безопасными, необходимо соблюдать следующие правила подготовки: 

1. Сообщите врачу о всех имеющихся у вас заболеваниях. Некоторые заболевания 

могут повлиять на результаты диагностических манипуляций. Например, при 

рентгенографии может потребоваться использование специальных защитных 

средств. 

2. Соблюдайте режим питания. За 2–3 часа до проведения манипуляции 

рекомендуется воздержаться от приёма пищи и напитков. Это позволит избежать 

искажения результатов исследования. 

3. Подготовьте зуб. Если манипуляция проводится на конкретном зубе, то 

необходимо его очистить от остатков пищи и зубного налёта. Это позволит 

получить более чёткое изображение зуба. 

4. Снимите украшения. Во время проведения манипуляции на вас не должно быть 

металлических украшений, так как они могут исказить результаты исследования. 

5. Следуйте указаниям врача. Врач расскажет вам, как вести себя во время 

проведения манипуляции. Следуйте его указаниям, чтобы манипуляция прошла 

успешно. 

Соблюдение этих правил позволит вам получить максимально точные результаты 

диагностических манипуляций и избежать возможных осложнений. 

 


